Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Klyx Img/ml + 250 mg/ml, endaparmslausn
dokusatnatrium/sorbitol

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn, eda

lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

- Leitid til lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum eda radgjof.

- Latio leekninn eda lyfjafreding vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4

- Leitid til leeknis ef sjukdémsreinkenni versna eda lagast ekki..

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Klyx og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Klyx

Hvernig nota & Klyx

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Klyx

Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Klyx og vid hverju pad er notad

Klyx er haegdalyf, sem er sett i endaparm.
Klyx eykur vokvamagn i heegdum og myKir paer og audveldar pannig hagdalosun.
Vegna aukins vokvamagns kemur fram edlileg haegdaporf. Klyx virkar eftir u.p.b. 5-20 minatur.

Klyx er notad vid haegdatregdu og til hreinsunar fyrir adgerdir og parma rannséknir.

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vié 68rum sjukdomi eda i 66rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmeaelum laeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjabld.

2. Adur en byrjad er ad nota Klyx

Ekki ma nota Klyx

- ef fyrirstada er i pérmum, t.d. garnaflaekja eda prengsli

- ef kvidverkir af 6pekktum orsékum eru fyrir hendi

- ef pa ert med ofnami fyrir dokusatnatriumi, sorbitdli eda einhverju 6dru innihaldsefni Klyx (sja
kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur

- Eingdngu skal nota Klyx i stuttan tima par sem langtimanotkun getur valdid vokva- og
saltaskorti. Ef porf er & haegdalyfi daglega & ad leita rada hja laekni.

- Ekki ma nota haegdalyf i endaparm ef bleeding eda bdlga er i pdrmum, nema laeknir hafi rddlagt
notkun Klyx fyrir rannsokn.

- Hafid samband vid leekninn ef gyllinaed eda sprungur eru vid endaparm.

Notkun annarra lyfja samhlida Klyx
Ef 6nnur haegdalyf eru notud parf hugsanlega ad minnka skammt peirra. Leita skal rada hja leekni.



Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud. petta 4 einnig vid um lyf sem fengin eru an lyfsedils, lyf keypt erlendis, nattarulyf,
sterk vitamin og steinefni sem og feedubdtarefni.

Medganga og brjostagjof
Leitid rada hja leekni eda lyfjafreedingi &dur en lyf eru notud.

Medganga:
Klyx méa nota & medgongu, pé henta dnnur lyf betur. Hafid samband vid laekni. Lyfid ma nota i
sambandi vid faedingu.

Brjdstagjof:
Konur med barn & brjosti mega nota Klyx.

Akstur og notkun véla
Klyx hefur engin pekkt ahrif & haefni til akstur og notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reda
petta vid leekni eda lyfjafraeding.

Klyx inniheldur metylparahydroxybenséat (E 218) og propylparahydroxybensoat (E 216)
Klyx inniheldur rotvarnarefnin metylparahydroxybensoat (E 218) og prépylparahydroxybensoat (E
216). bau geta valdid ofnaemi (sem getur komid fram eftir medferd).

3. Hvernig nota & Klyx

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda
lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um. Ef ekki er 1jést hvernig nota & lyfid skal leita upplysinga hja
lekninum eda lyfjafraedingi.

Radlagdur skammtur er:

Fullordnir:

Vid hagdatregdu eda parmahreinsun skal nota 120 ml Klyx og vid rannsokn 4 pérmum ma nota 240
ml Klyx ef pad er naudsynlegt.

Born:
Klyx er ekki &tlad bornum.

Fyrir notkun Klyx mé hita glasio i vatnsbadi ad likamshita.
Leitadu til leeknis eda lyfjafraeedings ef pér finnst ahrifin af Klyx vera of mikil eda of litil.

Notkunarleidbeiningar:
1. Staturinn er varinn med hlif (sja mynd 1).
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Togid péttingsfast i hlifina og takid hana af (sja mynd 2).

Snuid ysta hluta stutsins (lokann) af (sja mynd 3).

NU er lyfid tilbuaid til notkunar (sja mynd 4).

Smyrjid statinn med vaselini eda med pvi ad prysta Ut nokkrum dropum af Klyx.
Leggist a vinstri hlidina og beygid hnén.

Setjid statinn varlega inn i endaparminn og prystid vokvanum hegt Ut (sjad mynd 5).
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8. Haldid glasinu samanpressudu a medan ad stdturinn er dreginn (t.
9. Reynid ad halda vokvanum i endaparmi i u.p.b. 5-10 minatur.

Eftir notkun verdur venjulega orlitill vokvi eftir i glasinu.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um
Ef of stér skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfio skal hafa
samband vid leekni, sjikrahus eda eitrunarmidstod (simi 543 2222). Hafid umbudirnar medferais.

Ef gleymist ad nota Klyx
Hafio samband vid lekni eda lyfjafraeding ef gleymst hefur ad nota lyfid.

Ef hett er ad nota Klyx
Leitid til leeknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur Klyx valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Alvarlegar aukaverkanir

Koma érsjaldan fyrir: koma fram hja feerri en 1 af hverjum 10.000 sjaklingum.

Sterk ofneemisvidbrégd (einkum hja bérnum), sem lysa sér med skyndilegum haddtbrotum, andnaud
eda svima. Hafid strax samband vid laeekni eda bradamottoku. Hringdu e.t.v. i neydarnimerid 112.

Aukaverkanir sem ekki eru alvarlegar
Koma drsjaldan fyrir: koma fram hjé feerri en 1 af hverjum 10.000 sjuklingum.
Ofsakladi.



Adrar aukaverkanir par sem tioni er ekki pekkt:
Erting i endaparmi vid langvarandi notkun, sarsauki og blaeding fra endaparmi, kvidverkir og vanlidan.

Tilkynning aukaverkana

Latid lekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Klyx
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
Geyma méa Klyx vid stofuhita.

EkKi skal nota Klyx eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 umbadunum & eftir ”fyrnist” eda
”EXP”. Fyrningadagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem haett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Klyx, 1 mg/ml + 250 mg/ml, endaparmslausn inniheldur:

- Virku innihaldsefnin eru dokusatnatrium og sorbitdl.

- Onnur innihaldsefni eru: metylparahydroxybensoat (rotvarnarefni E 218),
prépylparahydroxybensoat (rotvarnarefni E 216), natriumhydroxid (til ad stilla syrustig, pH),
saltsyra (til ao stilla syrustig, pH) og hreinsad vatn.

Lysing a utliti Klyx og pakkningasteerdir

Klyx er litlaus, ekki alveg ter og oOrlitid pykkfljotandi vokvi.

Pakkningastarair:
1x 120 ml, 10 x 120 ml, 1 x 240 ml og 10 x 240 ml.

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi
Ferring Laegemidler A/S, Amager Strandvej 405, 2770 Kastrup, Danmorku.

Framleidandi
Ferring-Léciva, a.s., K Rybniku 475, 252 42 Jesenice u Prahy, Tékklandi.

Umbod & Islandi
Vistor hf., Horgatni 2, 210 Gardabe.

Fylgisedillinn var sidast uppfaerdur i mars 2023.


http://www.lyfjastofnun.is/

